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―
―
新
時
代
の
う
ど
ん
に

挑
戦
し
た
理
由
は

　

近
年
、
消
費
者
の
健
康
志

向
の
高
ま
り
に
伴
い
、
全
粒

穀
物
を
使
っ
た
食
品
が
増
加

し
た
。
各
メ
デ
ィ
ア
で
も
特

集
が
組
ま
れ
、
栄
養
的
価
値

に
関
す
る
文
献
も
次
々
と

発
表
さ
れ
て
い
る
。
し
か

し
、
実
は
ほ
と
ん
ど
の
製
品

は
「
全
粒
粉
入
り
」
や
「
全

粒
粉
使
用
」
と
表
記
さ
れ
、

全
粒
粉
を
１
０
０
％
使
用
し

て
い
る
も
の
は
ほ
と
ん
ど
な

い
。
麺
類
に
つ
い
て
も
同
様

で
、
特
に
「
う

ど
ん
」
に
関
し

て
は
、
全
粒
粉

１
０
０
％
で
お
い
し
い
う
ど

ん
を
作
る
の
は
無
理
だ
と
言

わ
れ
て
い
た
。

そ
の
理
由
は
技

術
的
な
難
し

さ
。

　
「
素
材
を
そ

の
ま
ま
、
ま
る

ご
と
い
た
だ
く

こ
と
で
栄
養
を

無
駄
な
く
摂
取

す
る
」
と
い
う

自
然
の
理
に

適
っ
た
食
し
方

を
、
讃
岐
う
ど

ん
の
老
舗
メ
ー

カ
ー
と
し
て
改
め
て
体
現
し

よ
う
と
考
え
、
や
る
か
ら
に

は
全
粒
粉
１
０
０
％
で
製
品

化
し
た
い
と
考
え
た
。
２
０

１
９
年
９
月
に
調
査
開
始
、

翌
年
９
月
に
製
品
化
を
決
定

し
た
。
そ
し
て
21
年
に
全
粒

粉
１
０
０
％
の
「
国
産
小
麦

を
ま
る
ご
と
使
っ
た
食
物
繊

維
た
っ
ぷ
り
細
う
ど
ん
」
の

発
売
に
至
っ
た
。
企
画
か
ら

発
売
ま
で
１
年
半
か
け
る
こ

と
は
乾
麺
製
品
で
は
稀
。
そ

れ
ほ
ど
開
発
に
は
苦
心
し

た
。

　

―
―
全
粒
粉
１
０
０
％
で

の
製
麺
は
な
ぜ
難
し
い
？

　

全
粒
粉
１
０
０
％
の
粉
で

お
い
し
い
う
ど
ん
を
作
る
こ

と
は
技
術
的
に
非
常
に
難
し

い
と
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
理

由
と
し
て
、
う
ど
ん
最
大
の

特
長
で
あ
る
も
ち
も
ち
と
し

た
食
感
は
、
小
麦
の
中
心
部

分
に
含
ま
れ
る
グ
ル
テ
ン
と

で
ん
ぷ
ん
が
作
り
出
し
て
い

る
か
ら
。
建
物
に
た
と
え
る

と
グ
ル
テ
ン
が
鉄
筋
の
骨
組

み
、
で
ん
ぷ
ん
が
そ
れ
を
包

み
込
む
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
よ

う
な
役
割
を
担
い
、
そ
こ
に

絶
妙
な
量
の
塩
水
や
力
の
入

れ
具
合
が
合
わ
さ
っ
て
粘
り

や
も
ち
も
ち
感
が
生
ま
れ

る
。

　

一
方
で
小
麦
の
表
皮
や
胚

芽
は
硬
く
、
製
粉
し
て
も
粒

子
が
荒
い
の
で
製
麺
し
づ
ら

い
。
栄
養
価
は
高
く
て
も
製

麺
に
お
い
て
は
不
純
物
と
な

り
、
麺
に
す
る
と
亀
裂
が
入

り
ボ
ロ
ボ
ロ
と
崩
れ
て
し
ま

う
。

　

―
―
ど
の
よ
う
に
し
て
製

麺
に
成
功
し
た
？

　

成
功
の
秘
訣
は
讃
岐
う
ど

ん
伝
統
の
手
打
ち
技
術
を
機

械
で
再
現
し
た
、
当
社
独
自

の
「
手
打
ち
式
製
法
」
に
あ

る
。
同
製
法
は
、
生
地
を
熟

成
さ
せ
な
が
ら
、麺
棒（
ロ
ー

ラ
ー
上
の
機
械
）
で
何
度
も

鍛
え
て
多
方
向
に
延
ば
し
て

い
き
、
小
麦
の
デ
ン
プ
ン
や

タ
ン
パ
ク
質
の
組
成
を
複
雑

に
絡
み
合
わ
せ
て
生
地
の
強

度
を
上
げ
る
と
い
う
も
の
。

さ
ら
に
、
当
社
独
自
の
グ
ル

テ
ン
を
壊
さ
ず
水
分
を
抜
く

乾
燥
技
術
を
用
い
て
生
麺
の

よ
う
な
も
っ
ち
り
と
し
た
食

感
を
実
現
し
た
。
１
２
０
年

の
製
麺
業
で
培
っ
た
技
術
を

応
用
し
、
原
料
の
分
析
や
製

麺
テ
ス
ト
を
何
度
も
繰
り
返

し
て
、
よ
う
や
く
国
産
小
麦

全
粒
粉
を
１
０
０
％
使
用
し

た
乾
麺
「
国
産
小
麦
を
ま
る

ご
と
使
っ
た
食
物
繊
維
た
っ

ぷ
り
細
う
ど
ん
」
の
開
発
に

成
功
し
た
。

　

―
―
商
品
の
特
長
に
つ
い

て
改
め
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　
「
国
産
小
麦
を
ま
る
ご
と

使
っ
た
食
物
繊
維
た
っ
ぷ
り

細
う
ど
ん
」
最
大
の
特
長
は

豊
富
な
食
物
繊
維
量
。
一
般

的
な
う
ど
ん
と
比
べ
て
約

４
・
７
倍
も
の
食
物
繊
維
が

含
ま
れ
て
い
る
。
ま
た
、
小

麦
の
表
皮
や
胚
芽
な
ど
粒
を

丸
ご
と
挽
い
て
製
麺
し
て
い

る
の
で
、
表
皮
に
含
ま
れ
る

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
・
鉄
分
・
亜

鉛
と
い
っ
た
ミ
ネ
ラ
ル
分
な

ど
、
栄
養
素
の
種
類
も
量
も

豊
富
。
さ
ら
に
、
全
粒
粉
に

は
腸
活
の
新
た
な
主
役
と
し

て
注
目
を
浴
び
て
い
る
発
酵

性
食
物
繊
維
「
ア
ラ
ビ
ノ
キ

シ
ラ
ン
」
が
多
く
含
ま
れ
て

い
る
。
善
玉
菌
の
エ
サ
と

な
っ
て
発
酵
し
、
善
玉
菌
の

増
殖
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
働
き

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
腸
内
環

境
の
改
善
に
役
立
て
ら
れ

る
。

　

ま
た
、
一
般
的
な
う
ど
ん

に
比
べ
、
色
は
通
常
の
小
麦

粉
と
は
違
い
、
茶
褐
色
で
、

香
ば
し
い
風
味
と
歯
ご
た
え

の
あ
る
食
感
が
楽
し
め
る
。

ア
レ
ン
ジ
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富

で
、様
々
な
食
べ
方
が
で
き
、

飽
き
る
こ
と
な
く
継
続
し
て

食
物
繊
維
を
摂
取
で
き
る
。

小
麦
本
来
の
風

味
や
お
い
し
さ

を
手
軽
に
堪
能

で
き
る
新
感
覚
の
う
ど
ん
。

ぜ
ひ
多
く
の
人
に
味
わ
っ
て

も
ら
い
た
い
。

　

―
―
５
月
の
乾
麺
Ｇ
Ｐ
で

は
う
ど
ん
部
門
賞
を
受
賞

　

出
店
メ
ニ
ュ
ー
の
「
極
上

オ
リ
ー
ブ
豚
と
ガ
ー
リ
ッ
ク

＆
チ
ー
ズ
の
全
粒
粉
ぶ
っ
か

け
う
ど
ん
」
は
、
全
粒
粉
１

０
０
％
の
う
ど
ん
の
お
い
し

さ
を
最
大
限
に
生
か
す
レ
シ

ピ
で
、
当
日
は
ブ
ー
ス
も
大

盛
況
。来
場
者
様
か
ら
は「
お

い
し
か
っ
た
よ
」
と
嬉
し
い

声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
、

大
き
な
自
信
に
な
っ
た
。

　

―
―
お
す
す
め
の
食
べ
方

は
？

　

同
商
品
は
小
麦
の
豊
か
な

風
味
が
特
長
。
パ
ス
タ
感
覚

で
も
食
べ
ら
れ
る
。
茹
で
て

市
販
の
パ
ス
タ
ソ
ー
ス
と
絡

め
る
だ
け
で
お
い
し
い
。
ま

た
生
野
菜
と
相
性
が
い
い
の

で
、
サ
ラ
ダ
感
覚
で
食
べ
る

の
が
、
手
軽
で
栄
養
価
も
高

く
お
す
す
め
。
今
は
コ
ン
ビ

ニ
な
ど
で
様
々
な
種
類
の

カ
ッ
ト
生
野
菜
が
売
ら
れ
て

い
る
の
で
、
麺
を
ゆ
で
て
そ

れ
ら
を
添
え
て
、
ド
レ
ッ
シ

ン
グ
を
か
け
る
だ
け
で
簡
単

に
栄
養
価
の
高
い
１
食
が
完

成
す
る
。
テ
レ
ワ
ー
ク
中
の

昼
食
や
、
長
期
休
暇
中
の
お

子
様
の
食
事
、
忙
し
い
単
身

世
帯
の
方
の
夕
食
に
も
最

適
。
味
付
け
に
関
し
て
は
、

パ
ス
タ
ソ
ー
ス
や
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
な
ら
何
で
も
合
う

が
、
特
に
ご
ま
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
が
麺
の
香
ば
し
さ
と
好
相

性
で
お
す
す
め
。
今
年
の
暑

さ
は
格
別
に
厳
し
く
、
暑
い

中
の
料
理
も
大
変
な
の
で
、

ぜ
ひ
「
国
産
小
麦
を
ま
る
ご

と
使
っ
た
食
物
繊
維
た
っ
ぷ

り
細
う
ど
ん
」
を
活
用
し
て

も
ら
い
た
い
。
秋
冬
の
メ

ニ
ュ
ー
提
案
に
つ
い
て
も
今

後
積
極
的
に
行
っ
て
い
き
た

い
。

「国産小麦をまるごと使った食物繊維たっぷり細うどん」
全粒粉100％乾麺

　

消
費
者
間
で
食
の
健
康
志
向
は
継
続
し
て
お
り
、
乾
麺
業
界
で

も
健
康
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
が
活
発
化
し
て
い
る
。
讃
岐
を
代
表
す

る
乾
麺
メ
ー
カ
ー
・
石
丸
製
麺
（
香
川
・
高
松
市
）
は
、
創
業
１

２
０
年
の
技
術
を
生
か
し
、
麺
類
へ
の
加
工
が
難
し
い
と
さ
れ
る

全
粒
粉
を
１
０
０
％
使
用
し
た
乾
麺
「
国
産
小
麦
を
ま
る
ご
と

使
っ
た
食
物
繊
維
た
っ
ぷ
り
細
う
ど
ん
」
の
市
場
拡
大
に
取
り
組

ん
で
い
る
。
５
月
に
史
上
最
大
規
模
で
開
催
さ
れ
た
「
Ｔ
ｈ
ｅ 

乾
麺
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
２
４
」
で
は
、
同
商
品
を
使
用
し
た
出
展

メ
ニ
ュ
ー
が
う
ど
ん
部
門
賞
を
受
賞
。今
回
は
商
品
の
開
発
背
景
、

特
長
、
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
同
社
営
業
推
進
本
部
の
石
丸
昌
邦

本
部
長
（
写
真
）
に
改
め
て
話
を
聞
い
た
。�

（
聞
き
手 

富
下
夏
美
）豊

富
な
食
物
繊
維
で
お
い
し
く
腸
内
環
境
改
善

石丸製麺インタビュー


